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岐阜南ライオンズクラブ例会報告書

～ 2024 - 2025 ～

334 複合地区 スローガン

ライオンズクラブに在籍している意義を今一度見直し、
物心両面で実り多いクラブメンバーを目ざそう！
～クラブで友と出逢い、友と大いに語ろう～

人々に健康と希望を!! We Serve
楽しくなくちゃライオンズ

ニーズにこたえるライオンズクラブ
感謝でかえよう複合地区から

334-B地区 スローガン

岐阜南ライオンズクラブ会長方針

開式ゴング

国旗及びライオンズ旗に礼

国歌並びにライオンズヒムの歌 斉唱

会長あいさつ

《 食 事 懇 談 》

『メンバースピーチ』

 茶道部 部会長 「茶道の魅力」

※呈茶（立礼式）によりお茶を召し上がって頂きます。

TT登場

アクティビティ・委員会報告及びご案内

幹事報告及びご案内

出席報告

会計報告

次回例会ご案内

 5月8日（木） 12:15 教養例会

岐阜グランドホテル

また会う日まで

閉会ゴング

例会プログラム 会長あいさつ 会長 L.加藤 憲

皆さん、こんにちは。春爛漫を過ぎて初夏の趣も出て
来ました。最近の気候は変わりやすいので日々の変化も
激しいので、お身体に気を付けて下さい。
最近のアクティビティで青少年委員会の「Do！おしご

と探検」に最初の方だけ参加しました。6つのお仕事が
あり小学校4年生から6年生の子達が、それぞれ数名に分
かれ、それぞれの活動を観覧しました。クラブ活動だな
と思って見てましたが、単に教えてもらってやるだけで
はなく、お仕事として使命感を持って取り組み、その後
に500円の手作り通貨で餃子を買うというシステムだっ
たそうです。自分が働いたり、勉強したり、活動した事
が収益になるという事の意味を、今の子供達はやらない
ので良い経験だなと思いました。
大阪関西万博も始まり気候も良くなり、皆さんも関心

が高まり参加されるのではないかと思います。私も1回
位は物見遊山で行けたら良いなと思いました。
今日の例会のメインは「茶道」のお勉強をさせて頂き

ます。私もお茶に関しては全く無作法ですので、今日の
御指導が貴重で楽しみです。皆さんも大いに楽しんで下
さい。

会長 L.加藤 憲

会長 L.加藤 憲

TT代理 L.川田 基弘

各委員会

幹事 L.可児 隆

出席委員会

会計 L.加藤 知彦

会長 L.加藤 憲

第1610回 教養例会



メンバースピーチ『茶道の魅力』
茶道部部会長 L.可児 晃

茶道部会の可児です。茶道部会は今は4人しか居なくて
茶道部会は例年大島先生の所で、お茶会を開いて頂いて
メンバーに声掛けして希望者が参加する形です。今年は
こういう形でスピーチをさせて頂く事で活動を報告させ
て頂こうと思います。今日はお菓子とお茶を振る舞う形
で楽しんで頂けたらと、私の方からはお茶の話をさせて
頂きます。簡単にまとめたものを配りました。
本日のお菓子は金園町の「虎屋」さんのお菓子です。

今回お菓子やお茶は大島先生の方でご準備頂きました。
懐紙の上にお菓子を乗せて、黒文字（楊枝）で切って頂
く形がありますが、皆さんお好きに召し上がって頂けれ
ばと思います。あとでお茶はお配り致します。今回大島
先生のお弟子さん達がお手伝いして下さってます。本当
に感謝しております。ありがとうございます。
私自身は三斎流という流派があり、細川三斎（忠興）

の武家流作法を13年程習っております。月に1回手ほどき
を受けている状況です。他のお茶会からお誘いを受けた
ら参加しているだけで自宅に茶室があるとか、そういう
事ではないです。
＜第１章＞ 茶道とは
『茶道』（さどう）（ちゃどう）流派に寄って呼び名が
変わります。外国では（tea ceremony)と言って、海外で
も抹茶が人気で茶道自体が注目を浴びている状況。日本
伝統の、湯を沸かし茶を点（た）て、茶を振る舞う行為。
またそれを基本とした様式と芸道。主客の一体感を旨と
し、茶碗に始まる茶道具や、茶室の床の間に掛ける禅語
等の掛物は個々の美術品である以上に全体を構成する要
素として一体となり、茶事として進行するその時間自体
が総合芸術とされる。
私が茶道を始めた事によるメリットは、美術館や博物

館に行く楽しみになった。全く興味が無かった日本文化
に興味が持てる様になりました。あと自宅で時々抹茶を
点てる楽しみが出て来た。和菓子を頂く楽しみ、和装が
出来る楽しみ、他の流派と比較する楽しみ。
今日のお茶は岐阜の「松寿園」のお茶です。正直お茶

は茶碗と茶筅があればお茶は点てられます。今はYouTube
という便利なものがある時代なので、それを観て自分で
お茶を簡単に点てる事が出来ます。

＜第２章＞ 茶道の歴史
茶道の歴史としては中国の宋の時代に「抹茶法」が始ま
りました。鎌倉時代に宋から禅宗と抹茶法を携え帰国。

「喫茶養生記」を源実朝に献上。「わび茶」という精神
面を重視した茶の湯の始まりました。それが千利休によ
り一つの形になっていきました。お茶が広まったのは戦
国時代に、織田信長や豊臣秀吉が政治の場面にお茶を導
入している。織田信長は「名物狩り」と言って攻め入っ
た所から強制的に買い取り、功績のあった配下の武将に
名物道具を下賜し茶会開催の許可をする。豊臣秀吉によ
る大掛かりな茶会を京都で開催し政治に利用していった
わけです。その中で千利休が「わび茶」を完成させまし
た。「利休」は禁中茶会にあたり天皇から与えられた居
士号です。千利休が完成させた茶室や茶道具の変革。豪
華な物ではなく創作した茶道具であった。千利休は豊臣
秀吉に重用されましたが最後は切腹を命じられました。

『四規七則』
（四規）・・和敬静寂
（利休七則）①茶は服のよいように点て ②炭は湯の沸
くように置き ③花は野にあるように ④夏は涼しく冬
は暖かに ⑤刻限は早めに ⑥降らずとも雨の用意 ⑦
相客に心せよ
『利休七哲』→利休弟子衆七人衆
・蒲生氏郷・細川三斎（忠興）・高山右近・古田織部・
牧村兵部・瀬田掃部・芝山監物
『利休の茶の普及』
・千利休→千少庵→千宗旦

＜第３章＞ 茶道の流派
茶道の流派は大きく分けると「千家（町人茶）」と「武
家（大名茶・武家茶道）」です。
①千家（千利休の直系流派）
・表千家→三男宗左（不審庵・・千家敷地の表側に所
在）
・裏千家→四男宗室（今日庵・・千家敷地の裏側に所

在）
・武者小路千家→次男宗守（官休庵・・武者小路通り

沿いに所在）
②武家茶道（大名茶）
・薮内流、織部流、三斎流、有楽流、石洲流、宗和流、
遠州流など
・所作が丁寧で古来の形が多く残されている流派が多い
というイメージ
③東海地方は裏千家・表千家・松尾流を習っている方が
多いというイメージ

＜第４章＞ 茶席（お点前）
・亭主と客（お茶会の場合は後見人がつく場合あり）
・薄茶と濃茶（薄茶は「点てる」、濃茶は「練る」十一
椀を複数名で順服
・炉手前（11月～4月頃）・・床に設けた炉に釜を掛けて
湯を沸かす
・風炉手前（5月～11月）・・風炉を用いて湯を沸かす
・釜手前（盆略手前）
・立礼（りゅうれい）主客とも椅子を使用
・野立（のだて）屋外
・茶事（正式な行事・食事有り・懐石+濃茶+薄茶）
・茶会（茶事を簡略化したもの、大寄せ茶会、薄茶席の
みが多い）
・茶道具（茶碗・茶筅・茶杓・棗・蓋置・建水・柄杓・
水指・茶入・袱紗・茶巾・風炉・釜）



【申告ドネーション】

L.藤井 利也                          
￥10,000

3月に息子と社長を変わり
ました。仕事の内容はあま
り変わりませんが、色々な
意味で余裕が出来たら良い
なと思いました。

例会プログラム

【申告ドネーション】

L.幾田 弘文                          ￥10,000

大阪・関西万博も予定通り開幕を迎え、弊社設置の機
器も何とか機能しており安堵しております。昨夜の次
期正副委員長会議でドネーションを強要されましたの
で、少々ですがドネーションをさせて頂きます。

明後日地区の年次大会があります。ここで色々な決議
がされて次は複合大会で決議され、国際大会で議決さ
れるという事です。ガバナーの選出ですが、地区年次
大会が終わるとガバナーエレクトという立場になりま
す。国際大会の場で前ガバナーからエレクトリボンを
頂くとガバナー誕生となるわけです。次のオーランド
の国際大会で新しいガバナーが誕生するという事にな
ります。私達の334-B地区の次のガバナーは三重から出
ますがその後は１Rから出るわけです。第二副地区ガバ
ナーをしていた方が第一副地区ガバナーにはおなりに
なりません。何かトラブルがあった様です。その代わ
りに第一副地区ガバナーに同じゾーンの各務原LCから
L.阿部が立候補されるとの事です。今日はここまでに
しておきます。

＜第５章＞ 客として招かれた場合
①持ち物（予め用意した方が良い物）
・懐紙 →菓子を乗せる為の和紙
・菓子楊枝 →主菓子を頂く際に使用
・袱紗 →道具を清める布
・扇子 →席入や挨拶の際に使用
・上記の入れ物→袱紗ばさみ、数寄屋袋

②茶会のあらまし
・会場受付後に「待合」に入る
↓

「茶席」に入る（床の間の掛軸や花、花入、点前道具
の拝見」

↓
「点前」が始まる（菓子とお茶を頂く）
↓

茶席を出る
③礼儀作法
茶室への入り方、床などの拝見の仕方、お菓子の頂き

方、薄茶の頂き方、道具などの拝見の仕方。
④気を付けた方が良い点
・アクセサリー・時計は外しておく。
・香水は付けない方が良い。
・基本的には周りの客を真似ていれば良い。
・初心者は正客の席に座らない方が良い。
・茶道具は拝見の際に高く持ち上げない。
・必ずしも正座を続けないといけないわけではない。

なかなかお茶を飲む機会もないと思うので、茶道部会で
何かやる際はお声掛けさせて頂きます。どうもありがと
うございました。

TT登場 TT代理 L.川田 基弘

ご報告

（岐阜南ライオンズクラブ）

1. Do!おしごと探検
 4月6日（日）9：30 ドルフィンスイミングスクール

2. 第1回準備理事会
 4月8日（火）18:00 岐阜グランドホテル

3. 次期正副委員長会議
 4月16日（水）18:00 ル・シノワかわで

（ライオンズクラブ国際協会・334-B地区・第1R
第3Z・その他）

1. 羽島ライオンズクラブ 養老治水クラブ支部結成会
 4月2日（水）10:30 大垣フォーラムホテル

2. ぎふ犯罪被害者支援センター協力金
 4月3日（木） 17,100円



例会プログラム

出席報告 出席委員会

正会員 47名  出席 37名
出席率 78.7%

【ライオンズレート】4月‥1USドル＝150.462110円
【献血協力者】累計 106,958人（2月末付）

会計報告 会計 L.加藤 知彦

【次回例会のご案内】

5月8日（木）12:15～
「教養例会」 岐阜グランドホテル

（ライオンズクラブ国際協会・334-B地区・第1R
第3Z・その他）

 1. 第71回地区年次大会 記念ゴルフ大会
4月18日（金） 愛岐カントリークラブ

 2. 第71回地区年次大会
4月19日（土） 9:30 バロー文化ホール

 3. 第4回諮問委員会
    4月21日（月）17：00 ホテルグランヴェール岐山

4. 羽島LC 結成65周年例会（会長・幹事）
4月26日（金）10:00 大垣フォーラムホテル

5. 次期クラブ3役セミナー
5月14日（水）14:00 ウインクあいち

 6. 第71回複合地区年次大会
5月18日（日）名古屋マリオットアソシアホテル

7. 次期クラブYCE委員長セミナー
5月22日（木）14:00 ウインクあいち

ファイン・ドネーション ￥48,500

ご案内

（岐阜南ライオンズクラブ）

1. 献血活動 献血推進委員会 学生献血活動 清掃活動
 4月20日（日） 9：00 マーサ21

2. 献血活動 献血推進委員会 学生献血活動 清掃活動
   5月18日（日） 9：00 マーサ21

3. 第2回準備理事会
 5月21日（日） 18:00 岐阜グランドホテル

4. 献血活動 献血推進委員会 学生献血活動 清掃活動
 6月15日（日） 9：00 マーサ21

8. 市内7LC 現・次期会長幹事会
5月30日（金）18:00

9. 第107回国際大会 7月13日～17日 フロリダオーランド

10. 薬物乱用防止教育認定講師養成講座
10月16日（木） セラトピア土岐

11. 第62回札幌OSEALフォーラム 10月23日～26日 札幌
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